JADLOSPIS

Zupa gulaszowa z ziemniakami, paprykq czerwongq i i miesem wieprzowym.
PONIEDZIALEK

Makaron z twarogiem i koktajlem truskawkowo — malinowym.
04.05.2026

Kompot owocowy/woda niegazowana.
Marcheweczki stupki - deser.

Zupa z fasolki sZparagowej z ziemniakami ng wywarze drobiowym zabielang.
SRODA ielony wieorsom .

Kotlet mielony wieprzowy.
Ziemniaki gotowane.
Mizeria z ogdrka zielonego w smietanie,

Kompot owocowy/woda niegazowana.

Zupa krupnik z kaszy Jeczmiennej z ziemniakami na wywarze drobiowym klarowny.

06.05.2026

Zupa ogdrkowa z Ziemniakami i wloszczyzng na wywarze drobiowym zabielana.
WTOREK Potrawka z kurczaka z warzywami (filet drobiowy, brokuty,marchew, groszek kalafior,cebula.)

150¢g
05.05.2026 Ryz na sypko. : 150¢g
Kompot owocowy/woda niegazowana. 250 m/
Jabtko - deser.

CZWARTEK
07.05.2026

Fasolka po meksykarisku z miesem mielonym drobiowym z paprykq czerwong i kukurydzg w
pomidorach.

Chleb pszenno — Zytni.
Kompot owocowy/woda niegazowana.
Pomararicza éwiartki — deser,

Zupa krem z biatych warzyw wegetariariski z grzankami zabielany.

7 Y
PIATEK Filet rybny miruna saute.
08.05.2026 Ziemniaki gotowane,

Suréwka z biatej kapusty i marchwi w oliwie.
Kompot owocowy/woda niegazowana.

Dania obiadowe przygotowywane sa w piecy konwekcyino — parowym.

Zapewnia on przygotowanie dan o lepszej jakosci, soczystosci, kolorze, z mniejszg zawartoscig ttuszczu. Pozwala zachowac¢ petne wartoéci odiywcze zywnoséci.

Stotéwka szkolna zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji w jadtospisie.
‘genda: wloszczyzna - (marchew,seler, pietruszka korzer,por)
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' JADLOSPIS

[ 2Zupa Zurek z ziemniakami, jajkami biatg kietbasg. 300 mi 1,3,7,9
PONIEDZIALEK | kotlet drobiowy panierowany. 80¢g 1,3
14.05.2026 Ziemniaki gotowane. 150¢g

Suréwka z kapusty pekiniskiej i kopru. 100¢g
| Kompot owocowy/woda niegazowana. 250 mi
Zupa rybna z tososia w pomidorach z cukinig. 300 mi 49
WTOREK tazanki z kapusty biatej wegetariariskie. 250¢g 1
15.05.2026 Kompot owocowy/woda niegazowana. 250 mi
Jabtko - deser. 1 sztuka

* Dania obiadowe przygotowywane s w piecu konwekeyjno ~ parowym.

Zapewnia on przygotowanie dan o lepszej jakosci, soczystosci, kolorze, z mniejszg zawartoscia tluszczu. Pozwala zachowaé petne wartosci odzyweze zywnosci.
* Stoléwka szkolna zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji w jadtospisie.
-egenda: wloszczyzna - (marchew,seler,pietruszka korzen,por)
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